
 Workshop de Uso essencial da dor (EPM) 

 

Objetivos gerais:  

São dirigidos a reconhecer, analisar e tratar a dor. 

Objetivos específicos:  

Uma vez finalizada a oficina o participante poderá adquirir os conhecimentos para ter um maior 

entendimento da dor, adquirirá a capacitação de um esquema simples para poder lidar com a dor 

e reduzir os obstáculos que se apresentem ao tratá-la. 


